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Wohnqualitat, Freiraume und Barrierefreiheit ?
Gestaltung oder Funktionalitat ?
Was geht vor ?

Ein kleiner Rundgang und Anmerkungen aus der
Sicht eines Betroffenen.
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e AuBenanlagen sollen den
ungehinderten Zugang zu
Gebauden sichern und
mussen daher barrierefrei
gestaltet werden.

e Was sollte sein?

e gute Begehbarkeit | gute
Befahrbarkeit |
Erschitterungsfreiheit | gute
taktile Wahrnehmung | guter
Wasserablauf | geringer
Fugenabstand | ausreichende
Farbkontraste
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e Die Realitat....
e Muss Gestaltung immer Vorrang vor Funktionalitat haben ?
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Sitzen und Treffen,

Kommunikatives Miteinander, sich
treffen, Erfahrungen austauschen,
gemeinsam spielen oder sich ausruhen,
fihrt Menschen jeden Alters und
unterschiedlichster geistiger und
korperlicher Befindlichkeit zusammen.
Tische, Stuhle, Banke, Liegen u.a.
Angebote hinsichtlich der Gestaltung
und Gruppierung den unterschiedlichen
Anforderungen der Nutzer anzupassen,
ist Herausforderung far Entwickler und
Planer.
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Im o6ffentlichen Raum sind fur
Gehbehinderte in Abstanden von
hochstens 100 m Sitzmoglichkeiten
mit ausreichender Sitzhéhe sowie
festen Ricken- und Armlehnen als
Aufstehhilfen vorzusehen.
MaBgeblich flir die Ergonomie der
Sitzgelegenheiten sind:

eine optimale Sitzhohe, die auch
alteren Menschen ein leichtes
Aufstehen und Hinsetzen ermdglicht
zudem eine nicht zu raue Sitzflache,
die ein leichtes Uberwechseln aus
bzw. in den Rollstuhl ermdéglicht.
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e es konnte so schon sein....

Generationen Aktiv-Park®

Innovativer Freiraum fiur Jung und Alt

Ein Konzept zur generationen-
iibergreifenden Gesundheitsforderung im
offentlichen Freiraum.

Die Kommunen, Gemeinden, Vereine und
Sponsoren mussen umdenken, dass
offentliche Grunflachen nicht nur far
Kinderspielplatze zur Verfligung gestelit
werden, sondern auch Angebote flr
Senioren 50+ ein Thema sind.

Der Generationen-Aktiv-Park® bietet eine
oBtimaIe Losung zur Generationen
ubergreifenden Freiraumgestaltung auch in
Freizeitparks, Seniorenheimen, Hotels. Das
Ziel besteht in der nachhaltigen
Verbesserung der Lebensqualitat seiner
Besucherinnen und Besucher. Hierflr ist
dieser Freiraum gleichermalBen auf die
Bedlrfnisse alterer und jingerer Menschen
abgestimmt. Ahnlich einem &6ffentlichen
"Spielplatz fur alle" bietet er die
altersunabhangige Mdoglichkeit, die Freizeit
alleine oder gemeinsam sinnvoll zu

2y verbringen.
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Entsiegelung von Flachen in der Kombination mit
Optimal begehbaren (mind. 60 cm breiten) Randzonen
unterschiedlichen Oberflachen und Farben.
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All dies bedarf es besonders bei der Stadteil-Entwicklung

Belage, Treppen, Rampen
Blindenleitplatten und Stufenmarkierungen
Bodenindikatoren, Sound Stone, Radwegplatte, Querungsbord
Bodenindikatoren aus Faserbeton als Orientierungshilfe
Leitsysteme fir Blinde und Sehbehinderte
Bordsteine flr Querungsstellen
Blindenleitsysteme, Aufmerksamkeitsfelder,
Bodenindikatoren fur den 6ffentlichen Bereich.
Verkehrsflachen - Barrierefreie Leitsysteme
Glasdesign
Behinderten- und altersgerechte Gelandersysteme im 6ffentlichen Raum
barrierefreie Griffsysteme

Kommunikation ohne Worte: Piktogramme
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Wichtige Verkehrsflachen muissen besonders fur behinderte
und altere Menschen gefahrlos zu nutzen sein.
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e Konstanz organisiert sich...

o, Wheelmap.org

http://www.konstanz.de/soziales/00630/00703/index.html

Kl www.facebook.com/99rampen
UIlU ILIl Sdye vdilke 1ur 1ire
Aufmerksamkeit !
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